


1. Общие положения 

 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка Муниципального 

автономного учреждения дополнительного образования спортивной школы 

«Олимпиец» имени Юрия Александровича Давыдова муниципального образования 

Славянский район (далее - Правила) регулируют режим организации образовательного 

процесса, права и обязанности обучающихся, применение поощрения и мер 

дисциплинарного взыскания к обучающимся Муниципального автономного 

учреждения дополнительного образования спортивной школы «Олимпиец» имени 

Юрия Александровича Давыдова муниципального образования Славянский район 

(далее Учреждение).  

1.2. Настоящие Правила  разработано в соответствии с Федеральным законом 

РФ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом 

Министерства просвещения от 9 ноября 2018 г. №196 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», письмом Департамент государственной политики 

в сфере общего образования от 22 октября 2015 г. №08-1729 «О направлении 

методических рекомендаций» и Уставом Учреждения. 

1.3. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися 

Учреждения и их родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, обеспечивающими получения обучающимися дополнительного 

образования. 

1.4. Настоящие Правила размещаются в Учреждении в доступном для 

ознакомления месте и на официальном сайте учреждения в сети Интернет для 

всеобщего ознакомления. 

 

2. Режим образовательного процесса. 

 

2.1. Учебный год для обучающихся длиться с 1 сентября по 31 августа 

каждого календарного года. 

2.2. Учреждение организует учебно-тренировочный процесс, как в рабочие 

дни, так и в выходные, т.е. с ПН по ВС. Рабочая неделя рассчитывается в зависимости 

от учебной нагрузки по видам спорта и этапу подготовки, требованиям СанПиН, 

расписания и другими, регламентирующими деятельность образовательной 

организации. 

2.3. Учебно-тренировочный процесс с обучающимися может осуществляется 

с 8.00 до 20.00 для обучающихся до 15 лет, с 8.00 до 21.00 для обучающихся в возрасте 

16 лет и старше. 

2.4. Расписание занятий обучающихся составляется с учетом расписаний 

занятий в образовательных учреждениях и с учетом требований реализуемых 

программ. Программный материал реализуется в течении 52 недель, из них 

непосредственно на учебно-тренировочный процесс рассчитано 46 недель. 

Непрерывность освоения программы (6 недель - период отпуска тренеров-



преподавателей, каникулярный период) обеспечивается участием в учебно-

тренировочных сборах в физкультурно-спортивных и спортивно-оздоровительных 

лагерях (центрах), а также самостоятельной работой обучающихся (выполнение 

индивидуального задания, посещение спортивных мероприятий, судейская практика). 

2.5. Расписание занятий на каждый учебный год утверждается директором 

Учреждения и составляется в строгом соответствии с требованиями 

«Санитарноэпидемиологических правил и нормативов СанПиН». 

2.6. Продолжительность занятий и недельная нагрузка определяется 

программой и учебным планом. 

 

3. Основные права обучающихся. 

 

3.1. Обучающийся имеет право на: 

− выбор организации, осуществляющей образовательную деятельность, формы 

получения образования, выбор тренера-преподавателя, выбор вида спорта; 

− получение бесплатного дополнительного образования в области физической 

культуры и спорта в соответствии с образовательными программами 

Учреждения; 

− предоставление условий для обучения с учетом особенностей их 

психофизического развития и состояния здоровья; 

− свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений; 

− уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

− участие в управлении образовательной организацией в порядке, установленном 

ее уставом; 

− ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с уставом, с 

лицензией на осуществление образовательной деятельности, с учебной 

документацией, другими документами, регламентирующими организацию и 

осуществление образовательной деятельности в образовательной организации; 

− развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, олимпиадах, в физкультурных мероприятиях, спортивных 

мероприятиях, щкольных, муниципальных, региональных, зональных, 

всероссийских и международных соревнованиях, в том числе в официальных 

спортивных соревнованиях, и других массовых мероприятиях; 

− совмещение получения образования с работой без ущерба для освоения 

образовательной программы, выполнения индивидуального учебного плана; 

− получение информации от образовательной организации о положении в сфере 

занятости населения Российской Федерации по осваиваемым ими профессиям, 

специальностям и направлениям подготовки; 

− на получение доступной информации и материалов для учебно-тренировочного 

процесса; 

− пользование в порядке, установленном локальными нормативными актами, 



объектами культуры и спорта Учреждения; 

− поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, 

научной и творческой, экспериментальной и инновационной деятельности в 

соответствии с п. 7.1 настоящих Правил; 

− обжалование локальных актов учреждения в установленном законодательством 

РФ порядке; 

− перевод в другую образовательную организацию в течение учебного года, 

восстановление для получения образования; 

− на защиту своих персональных данных; 

− на информацию от педагогического работника объективной оценки результатов 

своей деятельности; 

− благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма и 

охрану здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и последствий 

потребления табака; 

− посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в учреждении, 

не предусмотренные учебным планом;  

− иные права, предусмотренные Федеральным законом Российской Федерации от 

29 декабря 2012г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации», иными 

нормативными правовыми актами Российской Федерации, локальными 

нормативными актами Учреждение. 

 

4. Обучающиеся обязаны.  

 

4.1. Обучающийся обязаны:  

− добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять 

индивидуальный учебный план, в том числе посещать предусмотренные 

учебным планом или индивидуальным учебным планом учебные занятия; 

− выполнять требования Устава, настоящих Правил и иных локальных 

нормативных актов Учреждения по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности; 

− заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

− немедленно информировать педагогического работника, ответственного за 

осуществление мероприятия, о каждом несчастном случае, произошедшим с 

ними или очевидцами которого они стали; 

− уважать честь и достоинство других обучающихся и работников Учреждения не 

создавать препятствий для получения образования другим учащимся; 

− бережно относиться к имуществу Учреждения; 

− соблюдать режим организации образовательного процесса, принятый в 

Учреждении; 

− иметь опрятный внешний вид. На учебных занятиях присутствовать только в 

спортивной форме и обуви; 



− соблюдать требования техники безопасности, санитарии и гигиены 

образовательного процесса, правила пожарной безопасности; 

− не осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав других граждан на 

благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма и 

охрану их здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и последствий 

потребления табака;  

− иметь медицинский допуск к занятиям;  

− иные обязанности обучающихся Федеральным законом Российской Федерации от 

29 декабря 2012г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации», иными 

федеральными законами, договором об образовании, локальными нормативными 

актами Учреждения. 

 

5. Обучающимся запрещается:.  

 

5.1. Обучающимся запрещается:  

− приносить, передавать, использовать во время образовательного процесса (как на 

территории Учреждения, так и во время проведения занятий, мероприятий, а 

также вне их) оружие, колющие и режущие предметы, боеприпасы, взрывчатые 

вещества, пиротехнические игрунки, а также другие предметы, подвергающие 

опасности жизнь и здоровье других людей; 

− приносить, передавать и употреблять спиртные напитки, средства токсического и 

наркотического опьянения, табачные изделия, находиться в помещениях 

учреждения в состоянии алкогольного или наркотического опьянения. Курение в 

помещениях и на прилегающей территории Учреждения запрещено. 

− применять физическую силу для выяснения отношений, использовать 

запугивание, вымогательство; 

− играть в азартные игры; 

− соверщать любые действия, влекущие за собой опасные последствия для 

окружающих, такие как толкание, удары любыми предметами, бросание чем-

либо и т.д. 

 

6. Правила поведения обучающихся в Учреждении.  

 

6.1. Обучающийся приходит на тренировочное занятие за 10-15 минут до 

начала, в чистой и опрятной одежде, снимает в раздевалке верхнюю одежду, надевает 

спортивную форму и спортивную обувь и ждёт команды тренера-преподавателя для 

передвижения к месту предстоящего занятия. 

6.2. Нельзя без разрешения тренера-преподавателя уходить с занятий. В 

случае пропуска занятий обучающийся должен предъявить тренеру-преподавателю 

справку от врача или записку от родителей (законных представителей) о причине 

отсутствия на занятиях. 

6.3. Во время занятия нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать 

товарищей занятий посторонними разговорами, играми и другими, не относящимися к 



занятию делами. 

6.4. Если во время занятий обучающемуся необходимо покинуть место 

проведения занятия, то он должен предупредить тренера-преподавателя. 

6.5. Обучающийся на занятии должны выполнять все требования тренера-

преподавателя. 

6.6. Без разрешения тренера-преподавателя в спортивный зал или спортивную 

площадку обучающиеся не входят. 

6.7. Обучающиеся обязаны строго соблюдать правила безопасности при 

работе со спортивным инвентарем. 

6.8. Поведение до начала, в перерывах и после окончания занятий. 

Обучающийся должен: 

− по команде тренера-преподавателя выйти из спортзала;  

− подчиняться требованиям тренера-преподавателя и работников учреждения;  

− при встрече с тренерами-преподавателями, сотрудниками, родителями, 

взрослыми посетителями учреждения здороваться и уступать дорогу;  

− после окончания занятий обучающиеся идут в раздевалку только в присутствии 

тренера-преподавателя, проводившего занятие. 

 

7. Поощрение и дисциплинарное воздействие.  

 

7.1. 3а успешное освоение образовательных программ, успешное участие в 

спортивных мероприятиях и соревнованиях к обучающемуся Учреждения могут быть 

применены следующие виды поощрений: 

− объявление благодарности обучающемуся; 

− награждение дипломами, грамотами, благодарственными письмами, призами; 

− представление обучающегося на получение стипендий, грантов на участие в 

праздничных торжественных мероприятиях. 

7.2. Форма применения поощрений - чествование на торжественных 

церемониях решению администрации, совместно с педагогическим советом. 

7.3. 3а неисполнение или нарушение устава учреждения, правил внутреннего 

распорядка и иных локальных нормативных актов по вопросам организации и 

осуществления образовательной деятельности к обучающемуся могут быть применены 

меры дисциплинарного взыскания - замечание, выговор, отчисление из учреждения (в 

соответствии с п.4. Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 

дисциплинарного взыскания, утвержденными Министерством образования и науки 

Российской Федерации от 15 марта 2013 года № 185). 

7.4. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

7.5. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к 

обучающимся во время их болезни, каникул. 

7.6. При выборе меры дисциплинарного взыскания администрация 

Учреждения должна учитывать тяжесть дисциплинарного проступка, причины и 

обстоятельства, при которых он совершен, предыдущее поведение обучающегося, его 



психофизическое и эмоциональное состояние, а также мнение совета обучающихся, 

совета родителей. 

7.7. По решению администрации Учреждения, за неоднократное совершение 

дисциплинарных проступков, предусмотренных частью 4 статьи 43 Федерального 

закона Российской Федерации от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации», допускается применение отчисления несовершеннолетнего 

обучающегося, достигшего возраста пятнадцати лет, как меры дисциплинарного 

взыскания. Отчисление несовершеннолетнего обучающегося применяется, если иные 

меры дисциплинарного взыскания и меры педагогического воздействия не дали 

результата и дальнейшее его пребывание в учреждении оказывает отрицательное 

влияние на других обучающихся, нарушает их права и права работников учреждения, а 

также нормальное функционирование Учреждения. 

 

8. Защита прав обучающихся.  

 

8.1. В целях защиты своих прав обучающиеся и их родители (законные 

представители) несовершеннолетних обучающихся самостоятельно или через своих 

представителей вправе: 

− обжаловать в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и их применение 

к обучающемуся; 

− направлять в органы управления учреждения обращения о нарушении и (или) 

ущемлении его работниками прав, свобод и социальных гарантий обучающихся; 

− использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы защиты 

своих прав и законных интересов. 

 

9. Заключительные положения.  

 

9.1. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящие Правила, 

оформляются в письменной форме в соответствии действующим законодательством 

Российской Федерации. 

9.2. После принятия изменений или дополнений отдельных пунктов и 

разделов в новой редакции, предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 

 


